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 কেউ লনবজর ইজ্জত রক্ষাবথে আত্মহতযা েবর কেলবল তার 
হুেুম েী? 

প্রশ্ন: 

েতেমাবন লেবের প্রায়্ কদবশই মুসললমরা লনর্োতবনর লশোর হবে। লেবশষ 
েবর প্রলতলনয়্তই আমাবদর মা কোবনরা োবের ও মুরতাদবদর হাবত 
লনবজবদর মূলযোন ইজ্জত আব্রু হারাবেন৷ এমতােস্থায়্ আমরা কদলি, 
আমাবদর কোবনা কোবনা কোন এ কথবে রক্ষা কেবত আত্মহতযা েবর 
কেবলন৷ আমার জানার লেষয়্ হল, শরীয়্বতর দৃলিবত এর হুেুম েী? কেউ 
েবর কেলবল লতলন লে জাহান্নামী হবেন?  

ইরাবের আে ু গারীে োরাগার কথবে োঠাবনা আমাবদর এে কোন 
োবতমা তাাঁর লিলঠবত েবললিবলন, কসিাবন এে কোন লনর্োতন সইবত না 
কেবর আত্মহতযা েবরলিবলন। কমবহরোলন েবর এ েযাোবর লেস্তালরত 
জানাবল উেেৃত হে। 

প্রশ্নোরী- আমাতুল্লাহ 

 

উত্তর: 

الرحيم  الرحمنالله  بسم   
আত্মহতযা হারাম ও েেীরা গুনাহ। সম্ভ্রম রক্ষার জনযও আত্মহতযা েরা 
জাবয়্র্ নয়্।  

োতওয়্া নাম্বার: 128                             প্রোশোলঃ 05-12-২০২০ ইং 
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আল্লাহ তাআলা ইরশাদ েবরন,  

َ كاَنَ بِكُمْ رَحِيمًا  وَلَ  تَقْتُلوُا أنَْفُسَكُمْ إنََِ الَلَّ  
“বতামরা লনবজবদর হতযা েবরা না। লনশ্চয়্ই আল্লাহ কতামাবদর প্রলত 

অলতশয়্ দয়্ালু।” (সূরা লনসা (০৪) : ২৯ 

হাদীবস এবসবি,  

عن أنس بن مالك عن النبي صلى الله عليه وسلم قال أكبر الكبائر        
الإشراك بالله وقتل النفس وعقوق الوالدين وقول الزور أو قال وشهادة الزور 

 (6871)صحيح البخاري 

“হর্রত আনাস রালদয়্াল্লাহু আনহু হবত েলণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইলহ 
ওয়্াসাল্লাম ইরশাদ েবরন, সেবিবয়্ েড় েেীরা গুনাহ, আল্লাহর সবে 
লশরে েরা, মানষু হতযা েরা, মাতা-লেতার অোধ্য হওয়্া, লমথযা েলা ো 
লমথযা সাক্ষয কদয়্া।” (সহীহ েিুারী: ৬৮৭১) 

অনয হাদীবস এবসবি,  

عن أبي هريرة رضي الله عنه : عن النبي صلى الله عليه و سلم قال ) من تردى   
ر جهنم يتردى فيه خالدا مخلدا فيها أبدا ومن من جبل فقتل نفسه فهو في نا

تحسى سما فقتل نفسه فسمه في يده يتحساه في نار جهنم خالدا مخلدا فيها أبدا 
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في بطنه في نار جهنم خالدا   اومن قتل نفسه بحديدة فحديدته في يده يجأ به
 (313، صحيح مسلم 5442مخلدا فيها أبدا ( )صحيح البخاري 

“হর্রত আে ুহুরাইরা রালদয়্াল্লাহু আনহু হবত েলণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম ইরশাদ েবরন, কর্ েযলি োহাড় হবত েবড় 
আত্মহতযা েরবে, কস জাহান্নাবমর আগুবন সেেদা োহাড় হবত েড়বত 
থােবে। এভাবেই কস দীর্ে কথবে দীর্ে োল শালস্ত কভাগ েরবত থােবে। 
কর্ লেষোবন আত্মহতযা েরবে, তার লেষ তার হাবত কদওয়্া হবে। কস 
জাহান্নাবমর আগুবন সেেদা তা োন েরবত থােবে। এভাবেই কস দীর্ে 
কথবে দীর্ে োল শালস্ত কভাগ েরবত থােবে। কর্ ধ্ারাবলা কোন অবের 
আর্াবত আত্মহতযা েরবে, তার হাবত কসই অে ধ্লরবয়্ কদয়্া হবে। কস তা 
দ্বারা জাহান্নাবমর আগুবন সেেদা লনবজর কেবে আর্াত েরবত থােবে। 
এভাবেই কস দীর্ে কথবে দীর্ে োল শালস্ত কভাগ েরবত থােবে।” (সহীহ 
েুিারী: ৫৪৪২, সহীহ মুসললম: ৩১৩) 

সুতরাং আল্লাহ না েরুন, কোবনা মুসললম কোন র্লদ লনর্োতন ো ইজ্জত-
আব্রুর ওের হামলার লশোর হন, তাহবল লতলন আক্রমণোরীবে তাাঁর 
সম্ভ্রমহালনর সুবর্াগ কদবেন না; েরং র্থাসাধ্য কমাোবেলা েবর র্াবেন। 
প্রবয়্াজবন অে প্রবয়্াগ েবর তাবে হতযা েরবেন। কোবনা অেস্থায়্ই লনবজ 
আত্মহতযা েরবেন না। র্লদ লতলন আক্রমণোরীবে হতযা েরবত সক্ষম হন, 
তবে লতলন েরজ আদাবয়্র সওয়্াে োবেন। র্লদ আক্রমণোরী তাাঁবে হতযা 
েবর, তাহবল লতলন ইনশাআল্লাহ শহীদবদর োতাবর শালমল হবেন। আর 
র্লদ সেোত্মে কিিার েরও লতলন লনবজর ইজ্জত রক্ষায়্ অক্ষম হন, তবে 
আল্লাহ তাআলার োয়্সালা মবন েবর সের েরবেন। এজনয তাাঁর কোবনা 
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কগানাহ হবে না; েরং আল্লাহর োবি অেশযই লতলন এর মহা প্রলতদান 
োবেন। 

তবে কোবনা কোন র্লদ শরীয়্বতর লেধ্ান না জানার োরবণ ইজ্জত রক্ষার 
জনয আত্মহতযা েবরই কেবলন, তাহবল লতলন এেো কগানাবহর োজ 
েরবলন। তবে কেউ কোবনা গুনাবহর োজ েরবলই লতলন লনলশ্চত 
জাহান্নালম হবেন, এমনলে েলা র্ায়্ না। আল্লাহ তাআলা ইো েরবল 
মুলমনবদর কর্ কোবনা গুনাহই ক্ষমা েবর লদবত োবরন। লেবশষত র্িন 
লতলন না জানার োরবণ আল্লাহ তাআলার সন্তুলির োজ মবন েবর 
েবরবিন। এ ধ্রবনর কক্ষবে আমরা আশা রািবত োলর, আল্লাহ তাআলা 
হয়্বতা তাবে ক্ষমা েবর লদবয়্বিন। কর্মন সহীহ েিুালরবত এবসবি,  

يي صَله  عَن   ُ عَن هُ، عَني النهبيي يَ اللَّه ى اللهُ عَلَي هي وَسَلهمَ، قَالَ: " كَانَ رَجُلٌ أَبيي هُرَي  رَةَ رَضي
، ثُُه  ريقُونِي َو تُ قَالَ ليبَنييهي: إيذَا أَنَا مُتُّ فَأَح 

هي فَ لَمها حَضَرَهُ الم ريفُ عَلَى نَ ف سي يُس 
، فَ وَاللَّهي لئَين  قَدَرَ عَلَيه رَبييي ليَُ عَذييبَنيي  ، ثُُه ذَرُّونِي فيي الريييحي بهَُ اط حَنُونِي  عَذَاباا مَا عَذه

ن هُ،  ا، فَ لَمها مَاتَ فعُيلَ بيهي ذَليكَ، فَأَمَرَ اللَّهُ الَأر ضَ فَ قَالَ: اجْ َعيي مَا فييكي مي أَحَدا
، فَإيذَا هُوَ قَائيمٌ، فَ قَالَ: مَا حَملََكَ عَلَ  يَ تُكَ،   ىفَ فَعَلَت  مَا صَنَ ع تَ؟ قَالَ: يََ رَبيي خَش 

« فَ غَفَرَ لَهُ " وَقَ  هُُ: »مَخَافَ تُكَ يََ رَبيي (، رقم 176/ 4صحيح البخاري )-الَ غَيْ 
 3481الحديث: 

“আে ুহুরাইরা রালদয়্াল্লাহু আনহুর সবূে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইলহ 
ওয়্াসাল্লাম কথবে েলণেত, লতলন েবলন, (েূেে র্ামানার) এে েযলি লনবজর 
ওের অবনে জলুুম েরবতা। তার মৃতুযর সময়্ র্িন র্লনবয়্ এবলা, তিন 
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লনজ সন্তানবদর লনবদেশ লদল, আলম মারা কগবল আমাবে জ্বাললবয়্ ভস্ম েবর 
লেবষ োউডার েবর কেলবে। এরের োতাবস উলড়বয়্ কদবে। আল্লাহর 
েসম! আমার রে র্লদ আমাবে ধ্রবত োবরন, আমাবে এমন শালস্ত 
কদবেন র্া আর োউবেও কদনলন।  

মারা র্াওয়্ার ের তার লাবশর সাবথ তার লনবদেশ মবতা োজ েরা হবলা। 
তিন আল্লাহ তায়্ালা জলমনবে লনবদেশ লদবয়্ েলবলন, এই কলাবের 
(বদবহর) র্া লেি ুকতামার মাবে আবি সে এেলেত েবরা। জলমন তাই 
েরল। অমলন কলােলে (জীলেত) দাাঁলড়বয়্ কগল। আল্লাহ তায়্ালা তাবে 
লজবেস েরবলন, লেবস কতামাবে এ োজ েরবত উদ্বুদ্ধ েবরবি? কস 
উত্তর লদল, কহ আমার রে! আেনার ভবয়্ (এমনো েবরলি)। েবল 
আল্লাহ তায়্ালা তাবে ক্ষমা েবর লদবলন।” -সহীহ েুিারী: ৩৪৮১ 

আব্দুল্লাহ ইেবন মাসউদ রালদ. েবলন,  

وَ فيهي  فَ غَفَرَ  (، رقم الحديث: 470/ 8مسند أبي يعلى الموصلي )-لَهُ لِي
 يم أسد : إسناده صحيح. اه  ، قال المحقق حسين سل5056

‘আল্লাহবে ভয়্ েরার েবদৌলবত আল্লাহ তাবে ক্ষমা েবর লদবয়্বিন।’ -
মুসনাবদ আে ুইয়্ালা: ৫০৫৬ 

সহীহ মুসললবম এে সাহালের র্েনা েলণেত হবয়্বি,  

جابر أن الطفيل بن عمرو الدوسي أتى النبي صلى الله عليه وسلم، فقال:   عن
قال: حصن كان لدوس في  -يَ رسول الله، هل لك في حصن حصين ومنعة؟ 
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فأبى ذلك النبي صلى الله عليه وسلم للذي ذخر الله للأنصار، فلما   -الجاهلية 
لطفيل بن عمرو وهاجر  هاجر النبي صلى الله عليه وسلم إلى المدينة، هاجر إليه ا 

معه رجل من قومه، فاجتووا المدينة، فمرض، فجزع، فأخذ مشاقص له، فقطع 
بها براجْه، فشخبت يداه حتى مات، فرآه الطفيل بن عمرو في منامه، فرآه 
وهيئته حسنة، ورآه مغطيا يديه، فقال له: ما صنع بك ربك؟ فقال: غفر لي 

فقال: ما لي أراك مغطيا يديك؟ قال:  ،بهجرتي إلى نبيه صلى الله عليه وسلم
قيل لي: لن نصلح منك ما أفسدت، فقصها الطفيل على رسول الله صلى الله  

-عليه وسلم، فقال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »اللهم وليديه فاغفر« 
 326(، رقم الحديث: 108/ 1صحيح مسلم )

“জাবের রালদয়্াল্লাহু আনহু হবত েলণেত, তুোইল ইেবন আমর দাউসী 
রালদ. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইলহ ওয়্াসাল্লাবমর োবি এবস আরজ 
েরবলন, ইয়্া রাসূলাল্লাহ! আেলন লে এেলে মজেুত দগূে এেং 
কহোজতোরী এেদল কলাবের মাবে অেস্থান েরবত িান? –েণেনাোরী 
েবলন, জালহললয়্যাবতর সময়্ দাউস কগাবের এেলে দূগে লিল। [তেুাইল 
রালদয়্াল্লাহু আনহু কসোর লদবেই ইলেত েবরবিন।] [রাসূবলর আশ্রয়্দাতা 
হওয়্ার কসৌভাগয] আল্লাহ তায়্ালা আনসারবদর জনয সংরক্ষণ েবর রািার 
োরবণ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম তুোইল রালদয়্াল্লাহু 
আনহুর প্রস্তাবে সাড়া লদবলন না। এরের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইলহ 
ওয়্াসাল্লাম র্িন মদীনায়্ লহজরত েরবলন তিন তেুাইল রালদয়্াল্লাহু এেং 
তাাঁর কগাবের আরও এে েযলিও মদীনায়্ লহজরত েবরন। লেন্তু মদীনার 
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আেহাওয়্া তাবদর জনয অনেুূল হবলা না। েবল কস কলােলে অসুস্থ হবয়্ 
েড়ল এেং অসহয হবয়্ লনজ তীর লদবয়্ হাবতর আঙবুলর গ্রলিগুবলা কেবে 
কেলল। তিন উভয়্ হাবত অনেরত রি েরবত েরবত কলােলে মারা 
কগল। তুোইল রালদয়্াল্লাহু আনহু তাবে স্ববে কদিবলন। লতলন কদিবলন, 
তার অেস্থা ভাবলা, তবে কস লনবজর হাত দুলে আেৃত েবর করবিবি। 
তুোইল রালদয়্াল্লাহু আনহু েলবলন, কতামার রে কতামার সাবথ কেমন 
আিরণ েবরবিন? কলােলে েলল, আল্লাহ তায়্ালা লহজরত েবর তাাঁর 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইলহ ওয়্াসাল্লাবমর োবি িবল আসার োরবণ 
আমাবে ক্ষমা েবর লদবয়্বিন। তুোইল রালদ. েলবলন, তুলম কতামার হাত 
দুলে আেৃত েবর করবিি কেন? কস েলল, আমাবে েলা হবয়্বি, ‘তুলম র্া 
নি েবরি আলম কসো লেিুবতই লঠে েবর কদে না’। তুোইল রালদয়্াল্লাহু 
আনহু রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইলহ ওয়্াসাল্লাবমর োবি এই র্েনা েণেনা 
েরবল লতলন কস কলােলের জনয কদায়্া েবর েলবলন, কহ আল্লাহ! আেলন 
তার উভয়্ হাতবেও ক্ষমা েবর লদন।” -সহীহ মসুললম ১১৬ 

এ সাহালে অসহয হবয়্ হাবতর গ্রলি কেবে কেবললিবলন, র্া তার মতৃুযর 
োরণ হয়্। এতদসবেও লহজরত ও রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইলহ 
ওয়্াসাল্লাবমর কদায়্ার েবদৌলবত লতলন মাে কেবয়্ কগবিন। তাহবল কোবনা 
কোন র্লদ লনবজর সম্ভ্রম োাঁিাবত আত্মহতযা েবর থাবেন, আমরা আশা 
েরবতই োলর কর্, তাাঁর অনযানয কনে আমল, আল্লাহর রাস্তায়্ স্বীোর েরা 
েি এেং মুসললমবদর কনে কদায়্ার েবদৌলবত আল্লাহ তাআলা তাাঁবে মাে 
েবরও লদবত োবরন। ওয়্াল্লাহু আ’লাম। আমরা কদায়্া েলর, আল্লাহ কর্ন 
ওই কোনবে ক্ষমা েবর কদন। আমীন।  
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আত্মহতযার েযাোবর আেলন সাইবে প্রোলশত লনবনাি েবতায়্া দু’লে 
কদিবত োবরন:  

োতওয়্া-১৫: ইসলাবম আত্মহতযা েরার কোবনা উোয়্ আবি লে? 

ললংে: https://fatwaa.org/2020/05/06/932/ 

োতওয়্া-১২৬: লনবজর ইজ্জত রক্ষাবথে আত্মহতযা েরা লে বেধ্ হবে? 

ললংে: https://fatwaa.org/2020/12/03/1955/ 

والله تعالى أعلم بالصواب فقط،  

 

আেু মুহাম্মাদ আব্দুল্লাহ আলমাহদী 

১৪-০৪-১৪৪২ লহ. 

৩০-১১-২০২০ ইং  

https://fatwaa.org/2020/05/06/932/
https://fatwaa.org/2020/12/03/1955/

